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WISSENSWERTES:  

Viele denken, dass die Kunstnägel die eigene Nagelplatte beschädigen. Diese Meinung ist 

dank den Selbst-Künstlern entstanden, die wegen dem mangelhaften Wissen die Naturnägel 

falsch behandeln und zum Teil verletzen. Der Glaube, dass die Nägel "nicht atmen" ist auch 

falsch, da die Nägel aus toten Zellen bestehen und deshalb nicht atmen.  

Nach dem Entfernen der Kunstnägel können die eigenen Nägel darunter dünn und weich 

sein, weil das Keratin der Nagelplatte keinen Kontakt mit der Luft hatte, um auszuhärten. Die 

nachwachsenden Nägel sind aber durch die frühere Modellage nicht verändert worden, nach 

ca. 3 - 4 Monaten haben die Nägel ihren Zustand vor der Modellage wieder vollständig 

erreicht.  

DARAUF SOLLTEN SIE BEI KUNSTNÄGEL ACHTEN: 

• Knipsen und schneiden Sie Ihre Nägel nicht, sondern kürzen Sie diese mit  

einer Sandfeile 

• Tragen Sie beim Putzen Handschuhe 

• Setzen Sie Ihre Nägel nicht als Werkzeug ein 

• Benutzen Sie einen Nagellackentferner ohne Aceton 

• Pflegen Sie Ihre Nagelhaut regelmäßig mit einem parafinfreien Nagelöl 

• Sollte einmal ein Nagel brechen versuchen Sie Ihn nicht selbst zu reparieren, -  

stabilisieren Sie den Nagel mit einem Pflaster und vereinbaren Sie umgehend  

einen Termin 

• Entfernen Sie Ihre Kunstnägel niemals selbst, sondern lassen Sie es von einem Profi 

entfernen 

DARAUF SOLLTEN SIE BEI NATURNÄGEL ACHTEN: 

• Setzen Sie Ihre Naturnägel niemals als Werkzeug ein, da diese abbrechen können 

• Kürzen Sie Ihre Nägel nur mit einem Nagelknipser und nicht mit einer Schere,  

da die Nägel dadurch splittern können 

• Feilen Sie Ihre Nägel mit einer nicht allzu groben Sandblattfeile 

 und nicht mit einer Metallfeile 

• Pflegen Sie Ihre Nägel nicht mit einem Nagelhärter, sondern mit einem  

parafinfreien Nagelöl 
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Vor Ihrem nächsten Nageltermin:  
Bitte verwenden Sie 24 Stunden vor der Modellage, - oder dem Auffülltermin keine 

Handcreme und kein Nagelöl, da dies die Haltbarkeit der Modellage beeinträchtigen kann! 

 
NAGELVERLÄNGERUNG 
Der Naturnagel kann mittels einer Schablone oder einem Tip verlängert werden. Unter der 

Kunststoffschicht wachsen die eigenen Nägel ungestört weiter, so dass Sie eines Tages 

gleichmäßig lange Nägel haben, die nur noch mit Kunststoff verstärkt werden. So können 

auch verschiedene Nagelverformungen korrigiert werden, ebenso kann man Nägel schützen, 

wie z.B. bei Nagelbeißern, aber auch bei weichen, brüchigen Nägeln. 

 
KLASSISCHE DIENSTLEISTUNGEN 

Egal ob Stillettos, 3D Blumen, einfache aber auch aufwendige Malereien (One Stroke, 

Miniaturmalereien, Cleardesign). Verschiedenste Einlegearbeiten wie z.B. Netze, Blätter, 

Früchte bieten ein abwechselndes Aussehen und bringt Ihnen garantierte staunende Blicke...  

Selbstverständlich modelliere ich auch Zehennägel in French-Design. 

AUFFÜLLUNG 
Das Auffüllen ist vom Wachstum Ihrer Nägel abhängig.  

Nach einiger Zeit sieht man einen Übergang, der wieder aufgefüllt gehört. 

 

Dabei wird der alte Kunststoff großteils entfernt, das Design wird verändert.  

Die Nägel werden nach Bedarf gekürzt. 

 

Durchschnittlich werden die Nägel ca. alle 3-5 Wochen aufgefüllt.  
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NAGELVERSTÄRKUNG 
Bei einer Naturnagelverstärkung wird der eigene Nagel verstärkt, aber nicht verlängert. 

Spröde oder geschädigte Nägel können mit dieser Methode gut versorgt werden.  

 

Die Nägel sollten ebenfalls nach ca. 3-5 Wochen aufgefüllt werden 

 

Auch bei dieser Methode kann selbstverständlich verschiedenes Design aufgebracht werden. 

 

KLEINER SERVICE 
Bei einem kleinen Service wird nur der Übergang aufgefüllt.  

Das Design auf den Nägeln bleibt gleich. Die Nägel können nach Bedarf gekürzt werden.  

 

Vorteil: Die Nägel sehen wieder wie neu gemacht aus! 

 

Ein „kleiner Service“ wird nach ca. 2-4 Wochen gemacht. 

 

Auf Ihren Besuch freut sich Ihr Nagelstudio Iryna Gartner in Salzburg 
 
PS: Schauen Sie sich auch meine zahlreichen Nagelschulungen und Nagel 
Ausbildungen an. Freue mich Sie persönlich kennenzulernen. 
Weitere Info unter http://www.nagelprofi.at/schulungen.htm 

 

 

 


